COLEGIO SAN JAIME APOSTOL

- Menu SIN GLUTEN -

DICIEMBRE

serunion @

2024

LUNES 02 MARTES 03 MIERCOLES 04 JUEVES 05 VIERNES 06
Ensalada variada DiA DE LA DISCAPACIDAD
Pasta SG napolitana Ensalada variada FESTIVO FESTIVO FESTIVO
Merluza en salsa de puerros Hervido de verduras
Pan SG Albéndigas sin alérgenos a la jardinera
Yogur Pan SG
Macedonia fruti-tod@s
LUNES 09 MARTES 10 MIERCOLES 11 JUEVES 12 VIERNES 13

Arroz a la cubana

Tortilla francesa con ensalada variada

Pasta SG con tomate
Gallo San Pedro con aderezo valenciano

Ensalada variada
Sopa marinera (fideos SG)

Ensalada variada
Estofado de verduras y patata

Crema de boniato
Longanizas sin alérgenos con pisto y

Pan SG SG con ensalada variada Jamoncitos de pollo a la manzana con Cinta de lomo con tomate ensalada variada
Yogur Pan 5G patata panadera al horno Pan SG Pan SG
Fruta fresca Fruta fresca Fruta fresca
Pan SG
Fruta fresca
LUNES 16 MARTES 17 MIERCOLES 18 JUEVES 19 VIERNES 20
Arroz rossejat con garbanzos Ensalada variada Ensalada variada Ensalada variada JORNADA NAVIDENA: LOS DESEOS DE

Panaché fiambre sin alérgenos con Pasta SG gratinados LA NAVIDAD

ensalada variada
Pan SG
Yogur

Lenguadina en salsa americana SG
Pan SG
Fruta fresca

Crema de verduras y hortalizas
Hamburguesa sin alérgenos con patatas
fritas
Pan SG
Fruta fresca

Estofado de verduras y patata
Tortilla de patata
Pan SG
Fruta fresca

ENSALADA ESPECIAL
SOPA DE COCIDO CON FIDEOS SG
POLLO AL HORNO
DANONINO SG




